
Организация медицинского сопровождения 

 

Медицинское сопровождение – это организационно-медицинская работа, 

обеспечивающая проведение медицинских осмотров детей, 

профилактических и оздоровительных мероприятий, медико-педагогического 

контроля; санитарно-просветительская работа, включающая 

консультирование семей по вопросам физического развития, укрепления и 

сохранения здоровья ребенка; взаимодействие с учреждениями 

здравоохранения по вопросам оказания медицинской помощи детям, 

внедрения эффективных форм профилактики и оздоровления детей 

дошкольного возраста. 

В дошкольном учреждении оказывается первая медицинская помощь, 

плановая вакцинация всех воспитанников и полное медицинское 

обслуживание. 

Медицинский работник принимает участие в контроле санитарного 

состояния и питания. Функционирует медицинский кабинет, прошедший 

лицензирование и переданный в безвозмездное пользование согласно 

договору. 

- Приказ о закреплении медецинского работника в МАДОУ (скачать) 

(посмотреть) (текст документа) 

- Договор о медицинском обслуживании ДОУ (скачать) (посмотреть) (текст 

документа) 

Условия охраны здоровья обучающихся 

Основной задачей работы педагогического коллектива детского сада 

является задача создания условий для сохранения и укрепления здоровья 

детей. 

В ДОУ прилагаются большие усилия для организации оздоровительной 

работы: 

разработана система оздоровительной работы с учетом условий ДОУ и 

контингента детей, включающая медицинскую диагностику, закаливание, 

физкультурно-оздоровительную работу, рациональное питание, создание 

эмоционально-комфортной среды, способствующей формированию 

положительного, осознанного отношения к здоровому образу жизни. 

Основным компонентом здорового образа жизни является режим. 

Планирование и проведение работы по охране здоровья воспитанников 

осуществляется в двух направлениях: педагогическом и медицинском. 

Согласно СанПиН_1.2.3685-21_от_28.01.2021_2.разрабатывается: 

- режим дня детей в ДОУ, с обязательным учетом возраста детей. В режиме 

обязательно отражается время приема пищи, прогулок, дневного сна, 



- составляется расписание занятий для каждой группы детей, ведется 

суммарный учет времени занятий в каждой группе. 

В период летних каникул проводятся экскурсии, развлечения. 

Укрепление здоровья осуществляется через совершенствование физического 

развития детей на физкультурных занятиях. 

Мероприятия, направленные на оздоровление воспитанников: 

- антрометрические изменения; 

- определение группы здоровья; 

- анализ заболеваемости; 

- круглогодичная витаминизация; 

- соблюдение питьевого режима; 

- кварцевание; 

- использование адаптационных режимов 

- соблюдение правил безопасного пребывания воспитанников в ДОУ; 

- поддержание режима пребывания воспитанников в ДОУ; 

- соблюдение воздушного режима; 

- санитарно – гигиенические мероприятия в ДОУ. 


