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AKTYaJIbHOCTH
Pyka - 3T0 HHCTpYMEHT BCEX NHCTPYMEHTOB.
Apucrorenn

Bormnpoc nmoAroToBKM AOLIKOJBHUKA K BIaJECHUIO TUCEMOM SIBIISIETCS YaCThIO
poO0IeMBbI, MOATOTOBKU K 00YUYEHHIO B IIKOJIE, KOTOPas ¢ KaXKIbIM r'0JI0M, B CBETE
M3MEHEHHN IKOJIBHBIX ITPOTPaMM, CTAHOBUTCS BCE aKTyaJbHEE.

Hogeiit HaOop nereit B rpynny nokasan O4YeHb HU3KUH YPOBEHb Pa3BUTHS
MEJIKOW MOTOPUKH PYK, IPAKTUYECKH CTONPOLIEHTHOE HEYMEHHE JIETEN IepKaTh
KapaHjall (XOTs 3TO YMEHHUE y JIeTed JOIKHO ObITh CPOPMUPOBAHHBIM YXKE B 2-
2,5 rona).

[IncbMO — 3TO CIOKHBIN HAaBBIK, BKJIIFOYAIOIINI BBITIOJIHEHUE TOHKHUX
KOOPJMHUPOBAHHBIX JIBMKEHUM pykd. TexHUKa MucbMa TpeOyeT Cla’keHHON
pabOThl MEJIKMX MBIIIL] KUCTH U BCEH PYKH, a TAK)KE XOPOILIO Pa3BUTOrO
3pUTEILHOrO BOCIIPUATHUS U POU3BOJIBHOTO BHUMaHUSA. /{151 OBIaeHUsI HABBIKOM
nuchMa HeoOXoauMa ornpeeseHHas (PyHKIMOHAbHAS 3PEeOCTh KOPbI TOJIOBHOTO
Mo3ra. HemoaroToBieHHOCTh K TUCbMY, HEIOCTATOYHOE PAa3BUTHE MEJIKOM
MOTOPHUKH, 3pUTEIBHOIO BOCIPUITHUS, BHUMAHUS MOKET MPUBECTH K
BO3HMKHOBEHHUIO HEraTUBHOTO OTHOIICHHS K yueOe, TPEBOKHOTO COCTOSHUS
pebenka B mikose. [IoaToMy B AOMIKOJIBHOM BO3pacTe aKTyaJlbHO Pa3BUTH
MEXaHU3MbI, HEOOXOIUMBIE JUIsl OBJIa/IC€HUs] TUCBMOM, CO3AaTh YCIOBUS IS
HaKOIJICHUS] peOCHKOM JIBUTaTEIbHOTO U MPAKTUYECKOIO ONbITa, pa3BUTHS
HAaBBIKOB PYYHON YMEJIOCTH.

Ha ceronnsmnmuii 1eHp 3aa4a 00y4eHus JOUIKOJbHUKOB TUCbMY HE UMEET
OJIHO3HA4YHOro pemeHus. OJHU y4eHble U METOAUCTBI BHICTYIIAKOT KATErOPUYECKU
IPOTHUB BKIIOYEHHSI MUCbMa B IPOrpaMMy JIOIIKOJIBHOIO 00pa3oBaHUsl, JaXke B
IIOATOTOBUTEIBHBIX I'PYIIIaX, MOTUBUPYS CBO€ MHEHUE HEJOCTATOYHOU
TOTOBHOCTBIO OpraHu3Ma peOeHKa K JaHHOMY BUJY J€SATEIbHOCTH, O0JIbIION
BEPOSITHOCTBIO YXYALICHUS €ro 340POBbsl, HE 3HAHUEM BOCIIUTATEIBHOW METOIUKHU
oOyuyeHus nucpMy. Jlpyrue, HalpoTUB, CYUTAIOT, YTO MHOTHX CIIOKHOCTEH Npu
o0y4YeHUH JIeTell MIUCbMY B HauaJIbHOMU IIKOJIE MOKHO U30€KaTh MPU MPOBEACHUU
eJICHAIIPABIIEHHO MOATOTOBUTEIBHON PabOTHI Ha TOIIKOIBHOM JTarle.

Jpyrue aBTOphl NpeaIaraloT OTKa3aTbCs OT 3aa4 ITOATOTOBKU
JOILIKOJIBHUKOB K IIKOJIE, TAK KAK 3TO, 10 UX MHEHUIO, KOTPULIAET CAMOLIEHHOCTD
IIPOKUBAHUS SIIOXU JETCTBAY.

C »TuM TpyJaHO corjacutbes. Bo-nepBoIx, J1000# mepruoa KU3HU YeT0BeKa
o0aiaeT CaMOLIEHHOCTBIO U YHUKAJIbHOCTHIO. BO-BTOPBIX, ICUXUYECKOE pa3BUTHE
ATO CTaJAMANIbHBIN MpOleCcC, UMEIOIINNA KyMYJIATUBHBIN (HAKOMHUTEIbHBIN )
XapakTep. DTO 3HaUMT, YTO MEePeXo Ha OoJiee BHICOKYIO CTYNEeHb Pa3BUTHUS
BO3MO’KEH TOJIBKO TOT'/1a, KOTJa Ha MpeAbIAyIIeH cTaauu c(hOpMUPOBAHBI
HE0OXOIUMBIE JJI 3TOT0 MPEANOCHUIKH — BO3pacTHbIE HOBOOOpa3oBanus. Eciu k
KOHILy BO3PacTHOI'O IEpUOa OHU HE C(hOPMHUPOBAHBI, TO B TOM CIIy4yae FOBOPSAT
00 OTKJIOHEHUH WJIU 33JI€P>KKU B PA3BUTHUH.

CrnenoBartesibHO, IOJATOTOBKA peOEHKA K IIKOJIBHOMY MEPUOY PA3BUTHUS —
OJIHa U3 BaXXHEMILKX 33724 JIOIIKOJIBHOIO 00y4EeHUsI U BOCIHUTAHUS. B-TpeThux,



TJIABHBIM YCJIOBHEM ITOJTHOIICHHOTO Pa3BUTHS B ICTCKOM BO3PACTE SBIISCTCS
IIeJICHANPABICHHOE U OCO3HAHHOE PYKOBOJICTBO CO CTOPOHBI B3POCIIBIX —
MeJIaroroB M POAUTENCH. A 3TO, B CBOIO OYepeb, BO3MOXKHO JIMIIb TOT/1a, KOT/Aa
paboTa ¢ peOEHKOM MOCTPOCHA HA SICHOM MOHUMAaHUU 3aKOHOMEPHOCTEN
MICUXUYECKOTO PAa3BUTHS U CHEIU(MUKH TOCISTYIOIINX BO3PACTHBIX TAIOB,
3HaHHH TOTO, KaKHE BO3PACTHBIC HOBOOOPA30BaHUS SBJISIFOTCS OCHOBOM
JaabHENIIero pa3BUTHs peOCHKa.

[TpakTuka oOydenus B 1 kiacce Mmokas3pIBaeT, YTO HAUOOJBIITUE TPYAHOCTH Y
MIEPBOKJIACCHUKOB B ITEPUO]T 00YICHHUS TPAaMOTE BO3HUKAIOT TIPH BBHITTOJTHCHHH
rpadudeckux ynpakHeHui. [[puIuHBI 3TOT0: BO-TIEPBBIX, OTCYTCTBHUE HHTEpECA K
OCBOCHHIO TUChMa U BBIMIOJHEHUIO TPaPUICCKUX YIPAKHCHHI; BO-BTOPHIX,
HEJ0CTATOYHAS «3PEJI0CTh» MEIKON MYCKYJIaTyphl KUCTEH PYK; B-TPEThUX,
HEJ0CTATOK OTBITA BBITIOJHCHUS rpadUIeCKUX yIpaxHEHUH. B yciioBusx
JOIIKOJBHOTO YUPEIKICHUS IETH IPHUOOPETAIOT rpad)iueCKre HAaBBIKM HA 3aHATHUAX
N300pa3UTEIIbHBIM UCKYCCTBOM, a MEJIKHE JIBMYKCHHS PYK Pa3BUBAIOTCS B
npolecce KOHCTPYUPOBAHUS U TIPH BBITOJIHCHUH TPYIOBBIX JeiicTBhid. Kak
MOKa3bIBAIOT HAOJIIOICHUS 32 JICTbMU, HAUMHAIONUMH 00YYCHHE B IIIKOJIE, ITOTO
HE JIOCTATOYHO JIJIS MTOJATOTOBKH PYKH K TUChMY, HEOOXOUMa PO IyMaHHas
CUCTEMa CICIUATBHBIX 3aHATHHA U YIPAKHECHUH 110 (POPMHUPOBAHHIO Y JIeTEH
rpaduUecKrX HaBBIKOB.

Bua npoekTa: npakTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIM.

IIpoxoKUTEILHOCTD: TOJITOCPOYHBIN.

Y4acTHUKH: BOCIIUTATENM C IEThbMHU JIOIIKOJIBHOTO BO3pACcTa U UX POJUTEIIHN.
Oobpa3oBaTesbHasi 00J1aCTh: TO3HABATEIbLHAS,

Heab npoexTa: co3nanue OiaronpusaTHeIX ycnoBuii B IOV mis pazsutus y
neTeil rpad)OMOTOPHBIX HABBIKOB Yepe3 pa3InyHbIC BUIIBI ICSITEIILHOCTH.
3agaum:

-CO3JIaHHE YCIIOBUM, CITOCOOCTBYIOIUX PA3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPUKH PYK JIJISt
MOATOTOBKH JAETEH CTapIIEro JOMIKOJIBHOTO BO3pAcTa K OBJIAICHUIO IIUCHbMOM;
-TIOBBICUTH COOCTBEHHBIN YPOBEHb 3HAHUH, MyTEM M3yUYEHUSI HEOOXOMMON
JIUTEPATYPHI;

- O3HAaKOMUTHCSI C HHHOBAIIMOHHBIMHA METOJNKAMH, TEXHOJIOTUAMU;

- IPOAHAIU3UPOBATH IICUXOJIOrO-TIEArOrHYECKYIO JIUTEPATYPY O JAHHOU
npoOieme;

- I3YYUTH UTPOBBIC TEXHOJIOTUH B Pa3BUTHUH IPAPOMOTOPHBIX HABBIKOB JIJIS IETCH
JOIIKOJIBHOTO BO3PAcCTa;

- vcclie1oBaTh 3P(EKTUBHOCTH UCIIOJIB30BAHUS UTP U YIIPAXKHEHUN B MpolLiecce
pa3BuTUs rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB Y TOLIKOJIbHUKOB.

Pabora ¢ poauTensiMu: aHKETUPOBAHHUE, KOHCYJIbTALUU.
Metoasnl u ¢popmMbI padOThI:
Dopma pabomel ¢ 0embmu: TPYNIOBAs], UHIAUBUYaTbHAS.



Memoowvt u npuémul padomot c demomu:

- CJIOBECHbIE: Oeceia, O0bSICHEHUE, YTEHUE CTUXOB U 3arajiok.

- HarJsAHbIe: paboTa o 00pa3iy (IITPUXOBKA), 3pUTEIbHBIA JUKTAHT; IOKA3
WUTIOCTpalid, KapTUHOK, OYKB.

- IPAKTUYECKHE: CAMOCTOSITENbHAs paboTa AeTeil B TeTpaasx (IUTPUXOBKA),
NajabuuKOBasi TUMHACTHKA; (PU3MUHYTKU.

IIpeanonaraembie pe3yjabTarTbl:

- TTIOBBIIIICHUE CBOEW KOMIIETEHTHOCTH I10 TAHHOW TEME ;

- TOBbIIIEHUE uHTepeca negaroroB OV, MOIIKOILHUKOB W UX POJUTENIECH K
JITAHHOW TEME;

- BHEJPEHHUE B 00pa30BaTEIbHBIN MPOIIECC MHHOBAIITMOHHBIX TE€XHOJIOTHH;

- pa3paboTka ¥ anpoOUPOBAHUE TUIAKTUIECKUX UTP, KAPTOUCK, TPE3CHTAIINH;

- CO3/IaHUE TIeJJarOTUYECKUX Pa3paboOTOK MO TEME;

- pa3paboTka METOJUYECKHX PEKOMEHIAIMN W JHUJIAKTUYCCKUX MaTepPHaOB B
paMKax peaqnu3yeMOu TEMBI;

- yd4acTue B MeIarorM4ecKuX CoOBeTax, BeOMHapax;

- 0OMEH OIIBITOM C BOCIIUTATEIIIMU Ha CBOEM CalTe;

- IPOJI0JKATh pabOTy HaJ MOBBIIIIEHUEM HAYYHO-TEOPETUUECKOTO YPOBHS 10 TEME
caM0o00pa3oBaHus;

JTranbl peajin3aluy MPoeKTa

Ioozomoseumenwnuwiit (coop unghopmayuu no npooaeme)

- U3YYUTH U TI0JI00paTh METOAMYECKUI MaTepHall Mo TaHHON TEME;

- U3yYUTh U IPOAHAIU3UPOBATH MICUXOJIOT0-NIEJArOTMYECKYIO U CIIEHUAIBHYIO
JIUTEPaTypy, NEJArornueCKUil OMbIT M0 MOATOTOBKU PYKHU K MMHUCHMY
JOIIKOJIbHUKOB;

- U3yYHUTh POJUTEIBCKHUE 3aMPOCHl U UX KOMIIETEHTHOCTh MO JAaHHOW TEME

4yepe3 aHKETUPOBAHUE;

- MO100paTh, M3TOTOBUTH HATJISTHBIA, TUIAKTHYCCKUN, pa31aTOYHbBIN MaTepra;
- moA00paTh 1 MPUOOPECTH METOIUUYECKYIO IUTEPATYpPy MO JAHHOU MPOoOIeMe;

- COCTaBUTh NEPCIEKTUBHO-TEMATHYECKUN TIaH pabOThI IO TEME
caMm000pa3oBaHUs;

- pa3paboTaTh CEPUI0 TEMATUUECKUX 3aHITHH 1O PA3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPUKH H
(dbopMHUPOBaHUIO TOTOBHOCTH PYKH K TUCBMY y JOIIKOJIBLHUKOB;

- IOJrOTOBUTH MPE3CHTALIMU K U3y4aeMOMY MaTepHaty Juisl AeTei
MOATOTOBUTENBHOM K IIIKOJIE TPYTIIHI;

- pa3paboTaTh peKOMEHIAINH, TTAMSITKH JJIsl TIEIaroroB U POJIUTENCH.
Opzanu3ayuonno — OuazZHoOCmMuYecKuil

- OPraHU30BaTh padOTy C AETbMU MO MOJTOTOBKE PYKH K MUCHMY (COTJIACHO
KOMILIEKCHO-TEMATUYECKOT0 TJIaHUPOBAHUSI) B HEMTOCPEACTBEHHOM
00pa3oBaTeIbHON AESATEILHOCTH, B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB U
CaMOCTOSITEIbHOM JICTCKOM JI€ITEILHOCTH;

- OPraHU30BaTh padOTy MO PA3BUTHUIO MEIKOW MOTOPUKH B IIEHTPaX aKTUBHOCTH;



- COCTaBUTH TUTaH PabOTHI C POAUTEIISIMHE 110 JAHHOMY HaIpPaBJICHUIO;

- aKTHBU3UPOBATH COTPYAHUYECTBO C POTUTEISIMU BOCTIHTAHHUKOB.

Hmozosutii

- BBISIBUThH YCIICIITHOCTh PA3BUTHUS CUCTEMBI 110 MTOATOTOBKE PYKH K MMHUCHEMY JCTEH
CTapIIero JOIIKOJILHOTO BO3PAcCTa;

- MIOBBIIICHUE KOMIIETCHTHOCTH B BOIIPOCE Pa3BUTHS MEIKON MOTOPHKH,
TICUXOJIOTUYECKUX OCOOECHHOCTEH pa3BUTHS JCTCH, OpraHu3aIuy y4eOHOTO
mporiecca ¢ JeThbMHU TOATOTOBUTEILHOM K IITKOJIC TPYIIIIHI;

- caMOaHaJIM3 U CaMOOIICHKA TPOIeIaHHOW pabOoThI B CBOCH IpyIIIie;

- PE3YJIBTATHBHOCTH MPOPECCUOHAITBHON MEarOTHIECKON IS TeILHOCTH U
JOCTUTHYTHIE PE3yJbTAThI (IOBTOPHOE aHKETHPOBAHNUE, MOHUTOPHUHT);

- myOJIMKaIs COOCTBEHHOT'O OIBITA MEJarOTHICCKOM eI TEILHOCTH B COIIMAIBHOMN
ceTu pabOTHUKOB 00pa30BaHUS.

- 00001IeHNE pe3yIbTATOB Ha 3aceaHuu neaarorundeckoro cosera IOV (otyer o
poJieJIaHHON padoTe).

IlepcnekTUBHBIN MJIAH Pa0OTHI IO TeMe CAMO0OPA30BAHMS

Mecsin Pabota Boctimrarenst | Pabota ¢ netbmMu Pabota ¢ ponurensmu
Cents0ps | 1. [lono6pats u 1. Maccax naniblieB 1. AHKeTHpOBaHHE HA
U3Yy4HTh (mepekaTbIBaHUE 110 TeMy «Pa3BuTre Menkon
METOINYECKYIO CTOJIy KapaHJama I1o MOTOPHUKH y
JUTEPATYPY 110 TEME | OYEPEIU ABYMS PYKaMH | JTOIIKOJBHUKOBY.
camo00pazoBaHusl. B TakT ctuxorBopeHuto | 2. Koncynbranus «Ilouemy c

2. CocTaBUTh
MEPCIEKTUBHBIN TJIaH
paboTHI 1O
caM000pa30BaHUIO.

3. IIpoBectu
JTUATHOCTUKY JETEH B
Hayaje yueOHOro

«3IpaBCTBYM OCEHBY).
2. ITanpunkoBas
TUMHACTHKA

« I14Th 4€JIOBEUYKOBY.
3.Urpsl Ha pa3BuTHE 3-X
NaJbIIEB.

4.PaboTa ¢ KapaHJaniom

JeTbMH HAJIO IPOBOIUTH
peueBbIe aJTbYUKOBBIC
UTPBI?».

3.byknet «rpbr u mocoOust
JUTA pa3BUTHS MEJIKOMN
MOTOPHUKH PYK».

4 npuBunyansHas Oecema

rojaa. (3aKpaluBaHue) «Opraau3zanus cBoOOTHOM
4. Ananus «OBo1y - GpyKTH», JEATEITBHOCTU IOMaY.
pEe3yIbTaTOB «'pudb. ..

MIPOBEIEHHOM 5. ltpuxoBka

JUArHOCTHUKHU. «HakJiIoHHBIE TUHUNY.

6. «OceHHUN TOXKIb»
(M300pakeHHE TIPSIMBIX,
HAKJIOHHBIX JTUHUM,
pacKpalirBaHue TYYKH B
npejaenax KOHTypa).
7.I'paduueckuit
JTUKTAHT.

8. PaboTa ¢ kapToukamu
«Pucosanku-




ITOBTOPAJIIKH.

Oxta0pp | 1. Co3natb 1. Camomaccax nansueB | 1. Koncyneranus «Pa3sutune
HEO0OXOIUMYIO PYK. MEJIKOM MOTOPUKH PYK Y
MPEAMETHO — 2. IlanpunkoBas JeTey JOUIKOJIBLHOTO
Pa3BUBAIOLIYIO CPENY | TMMHACTHKA BO3pacTay.

(nmpuobpectu urpsl 1 | «B roctu». 2. ITamsrka «I"padpuyeckue
ocoOus st 3. Urpsel co CUETHBIMU HaBBIKN.

Pa3BUTHUS MEJKOMN najouyKaMu 3. ITanka — nepeaBUKKa
MOTOPHKH). (BBIKJIaBIBAaHUE «IIepBble 1Iaru B OCBOCHUU
2. U3yunth U300paKeHUH 10 IIACBEMaY.

IUTEPATYpy PEAJIOKEHHOMY 4 lunuBuayanbHas Oecena:
«IIpaBuna npu oOpasiy). «Bocnuranue

NOATOTOBKE PYKH K 4. «Becénplil KapaHan» | BHUMATEIbHOCTI.
TUCHEMY». (pabota c Tpadaperamu,

3. Co3nanue JIOPUCOBKA).

UTPOTEKH, (UTp U 5. ltpuxoBka

nocoOuif) 1o «JlnaroHanp.

Pa3BUTHUIO MEJIKON 6. Yopaxuenue «Kynak

MOTOPHKH. - peOpo-IaIOHb.

4. Metoauueckas 7. I'paduueckuit

paspaboTka Jst JTUKTAHT.

pa3BUTHUSA 8. Pabora B

rpaOMOTOPHBIX TeTpaau, BbIIIOJIHEHUE

HABBIKOB y rpaduIecKuX

JIOIKOJIbHUKOB. YIIPAKHEHU M.

Hos6ps | 1. CocTaBuTh 1. Camomaccax 1. Koncynbranus «Memnkas
KapTOTEKY NOAYLIECYEK NaNbIEB MOTOpHUKA B

MaJbYUKOBBIX UTP.
2. Pazpabotath u
anpoOupoBaTh
KOMIUICKC 3aHATUH
0 Pa3BUTHIO MEIKOMN
MOTOPHKH
JOIITKOJHUKOB.

3. ITon6op
TUIAKTHICCKOTO
Marepuara.

4. Pazpaborath
PEKOMEH/ a1,
MTaMSTKH JUIS
1e1aroroB u
pOIUTEIEH.

PYK.
2. [ManpuukoBas

TMMHACTHKA «3aMOK.
3. Urpa «Ilepexon»
(BBIKJIaIIBAaHUE
nepexo/ia u3 Najouek,
YUYUTBIBAS] PACCTOSHUE
MEXKy HUMU).
4.PucoBaHue 1o
KOHTYDY.

5. lTtpuxoBka
«ITomyoBanbi»
6.YpaxxHeHue
«JlagoHb-KyTaK».
7.00B0oJIKa IO TOYKAM.

NCUX0(U3NIECKOM pa3BUTUU
JOTIKOJIEHUKOB).
2.MlanuBunyanbHbIe Oece/Ibl
0 TOM, KaK peOEHOK JTEPKUT
KapaHJall U Py4Ky.

3. Byknet «/rpas -rotroBum
PYKY K TTUCBMY.

4 .Ilanka —

nepeaBmxka «l oToBUMCA K
TITKOJICY.




8. Pabora B TeTpaau.

Hexabps | 1. [ToarotoBuTh 1. Camomaccax pyk 1. Koncynpranus
OyKJIETBI 1JIs IIUIIKAMH. «Pa3Butue rpadguueckux
nenaroros crapmen | 2. [lanpunkoBast HAaBBIKOB y JIOIIKOJIBHUKOB).
IPYIIIBI rumHacTtuka «[Ipumna 2. IanuBuayanbHble
«ITonroroBka pyku 3UMay. PEKOMEHIAIUH JJIS
pebEHKa cTapiero 3. Urpa «Kpacuas POJIUTEIIEH 110 BOCIIUTAHUIO
JOIIKOJIBHOTO CHEXXMHKa» (MO3auKa). | yCUTYMBOCTH, TEPIICHUS,
BO3pacTa K mucbMy». | 4. YopaxHeHue HACTOMYMBOCTH.
2. CocTaBUTH «dopucyit 3. TpeHnuHr
COOpHUK HEJoCTarolue aeranmy». | «/loMa urpaem - naapumku
KOHCYJIbTAIMN IS 5. YnpaxxHeHue pa3BUBAEM).
pOAUTENEH. «Komneukor. 4. ITanka — nepeaBHXKa
3. U3yuuts 6. llITpuxoBka «'mMHacTHKa I pyK».
MHHOBAallMOHHBIE «KpacuBble y30pbI».
e1arornuyecKue 7. 3pUTENbHBIN JUKTAHT.
TEXHOJIOTHU. 8. Pabora B TeTpaam.
4. Pabota c MHTEpHET
pecypcamu.

SAuBapb 1.ITonGop 1.Camomaccax kuctet u | 1. Koncynpranus: «Bausaue
METOANYECKOTO NaJbLEB PYK. MEJIKO MOTOPUKH Ha

MaTepHaa Mo TeMaM.
2. Pabora Haz
CO3JaHUEM

METOANYCCKHUX ITAIIOK.

3. Co3nanue aipboMa
«I"paduueckue
Y30PBbI».

4. KoHCynbTamus ajs
negaroros «rposou
caMOMaccax pyKH,
KaK CpeJICTBO
MOTOTOBKHU PYKH
peOEHKa K MUCHMY».

2 IlanpunkoBas
ruMHacTuka: «MbI BO
JIBOP MPUILLIA TYJSThY.
3. «Pa3pe3Hbie
KapTUHKW» (110 maMsITH).
4. «Becénblil kKapa"aamm
(JTaOUpPUHTHI,
BOJIIIICOHBIC Y30PHI).
S.ItpuxoBka
«JlomaHble TUHUNY.

6. 3puTeIBHBIN JUKTAHT
CO CYETHBIMU
IMaJI0YKaMH.
7.Y1paxxHEeHUE
«BrITImaguM miaTo4yex)
(cMuHaHUE JTUCTa
OyMaru JIByMsl pyKamu, a
3aTeM pas3rjiakKuBaHUE
€ro BCEMU MaJblaMH).

8. PaboTa B TeTpanm.

pa3BUTHE peuu peOeHKay.

2. ITonmonxenue
pa3BUBAIONIEH CPEBI B
rpyImne MarepuanaMu 1o
Pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPHUKH
y JETeM.

3.I1anka - nepenBuxka «4to
HE0O0X0AUMO PEOEHKY IS
YCIICIIHOTO OCBOCHUS
IMHUCbMay.

4 NunuBUIyalbHBIC
KOHCYJIbTaIlUH.




®eppanb | 1. OtkperToe 3anstue | 1. Camomaccax nagonent | 1. Koncynbranus
JUTSL KOJUIET ¢ U najbleB pyk (katanue | «llanpunkoBas rUMHACTHKA C
MTOCJIEAYOIINM UX pedpucToro Kapanjama | TpEXrpaHHbBIMU
AHAJIU30M. MEXy JIaJIoHEH). KapaHJiamaMm».
2.ITonGop 3aranox, 2. [TanpuukoBas 2. Pexomenpamuu «I'oToBuM
3a/1a4-1TyTOK, rUMHAcTHKA «J[pyXkHble | pyKy peOEHKA K TUCHEMY».
3aHUMATEIIbHBIX MATBYU K. 3.11amsaTka «Becénbie
BOIIPOCOB LISt 3. Urpa «Otrapai IIPOIIUCI.
3aHATHUN U I 3araJiky — BbIJIOXU 4.BricTaBKa 00pa3IoB JJ1s
COBMECTHOM OTTaJIKy». MITPUXOBKH (pazHooOpaszue
NeSATeTbHOCTH 4. YupaxHeHue TEMAaTHKU IITPUXOBKU U €€
BOCIIUTATENA U IeTeH. | «Jlopucyit KapTUHKYY. BUJIOB).
3. 5. llltpuxoBka
[ToaroroButh Mactep- | «BepTukanbHbIe
KJIacC JJIsl TIeIaroroB | JIMHUK.
«U rpe1 gyt pazButust | 6. YrpakHEHHE
MEJIKON MOTOPUKHU «Kiy6ouexk ¢
PYK». CIOpPIIPU30M» (Pa3MoTaTh
4. Opopmnenue U CMOTAaTh KIIYOOK,
KapTOTEKH BHYTPH €r0 HAXOAUTCS
«KuHe3nonornyeckue | Mejakasi UrpyIiKa).
YIPaKHEHUSD. 7. 3pUTENbHBIN TUKTAHT.
8. Pabora B TeTpaau.
Maprt 1. ITo3HakOMUTH 1.Camomaccax pyk 1. Konkypc «Caenaem

KOJUIET ¢ HOBUHKaMHU
METOINYECCKOUN
JIUTEPaATyphl IO TEME
caMo00pa3oBaHUs.

2. IIpoBectu mactep-
KJ1acC JIJIs TI€1aroroB
«Urpsl 114 pa3BuTHs
MEJIKOM MOTOPUKH
PYK».

3. [TogoGpath
CUCTEMY IITPUXOBOK,
CIOCOOCTBYIOLIUX
Pa3BUTHIO HABBIKOB
MMChMA.

4. OpranuzoBathb
MIPOCMOTP ISt
pOIUTENEN 3aHATHUS C
AJeMEHTaMU
IITPUXOBAHMUS.

(MS9IOM EXHKOM).
2.ITanpunkoBast
rMMHAcTUKa «MaMbl
BCSIKME HYXHBI».
3.Urpa «/lopoxka
JIOMOI» (BBIKJIaJIbIBAHUE
ropoxa Ha
MOATOTOBJICHHYIO
JOIIEYKY C
pa3Ma3aHHbIM
MJTACTUJIMHOM ).
4.00Bo/Ka IO TOYKAM
«LIBeThI A1 MaMBbI».
5. ¥YpaxHeHue
«Packpach IBETBI 110
YCIIOBUIO».

6. llITpuxoBka
«l"'opu3oHTaNBHBIE
JTUHUW.

7. I'padpuueckuit
JTMKTAHT.

JTUTAKTHYIECKOE TTocoOue 1o
Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHUKH
BMECTE C ICTBMU.

2. CeMHHap-NpakTUKyM
«/laBaiiTe BMecCTe
nourpaem .

3. becena «IlITpuxoBka u eé€
3HAYEHHE JJIs TTIUChMay.

4. NunuBuyaabHbIC
KOHCYJIbTaIlUH.




8. Pabora B TeTpaau.

Anpens | 1.O6HOBIEHUE 1. Camomaccax pyk 1. Koncynpranus «Bnusinue
YTOJIKOB (opemikamu). MEJIKOW MOTOPUKH Ha
(MHpOpPMALIMOHHBIX 2. [TanbunkoBas OpraHu3M».
CTEH/I0B) TMMHacCTHKa 2. CeMuHap-pakTUKYM « 51
3aHUMAaTeJIbHBIMU «Urpymkm. TOTOB K IIKOJE?».
YIPaKHEHUSMU. 3. Urpa «HynecHslii 3. Koncynpranus
2. Co3nanue anpboMa | MEIIoYeK». «UrpoBble METO/IbI U IPUEMBI
IUIsL IETEN C© 4.00Beau npeaMeThl 110 Pa3BUTHIO MEJIKOM
3ananusMu «Pabora | pa3HbIM IIBETOM. MOTOPHUKH y peOeHKa JIoMa
110 TOYKaM». 5. ltpuxoBka 4. UnauBuyanpHas
3. CucreMaruszauus «BoNHUCTBIE TMHUWY. KoHcynbTauus «lIpaBunbHas
3HaHUM 1O 6.YnpaxxHenue OCaHKa y peOEHKa: COBETHI
U3y4yaeMol TEME. «ComnHiue-3a00p- POAUTEISIM.
4. Pa3zmenieHue KAMEHB.
Marepuaia Ha 7. I'padpuueckuii
JUYHOM CauTe. JTUKTAHT.

8. Pabora B TeTpaau.
Mait 1. ITpoBenenue 1. Camomaccax naneueB | 1. Kpyriuslii cTon

UTOTOBOM
JIMAarHOCTUKHU JIETeH
10 JaHHOU TeMe.

2. Ananuz
MIPOBEAEHHOMN
JTMAarHOCTUKH.

3. CamoaHanus u
caMOOIIeHKa pabOThI
o
caMm000pa30BaHUIO.
4. BeIcTymieHUE Ha
nencoBetre (0OMeH
OIIBITOM)

Tema: «Pa3Butue
MEJIKOM MOTOPUKH U
dbopmupoBaHue
TOTOBHOCTHU PYKH K
MUCHMY

Yyepe3 OpraHu3aluio
WTP ¥ YOPaXKHCHUIN.

PYK KapaHJallamH.
2. [TanpunkoBas
IMMHaCTHKA
«BonmeOoHuKn.

3. Urpa «I"opomiku»
(GompImUM 1
yKa3aTeIbHbIMU
najbiaMu Opath
TOPOUIMHBI OJIHY 3a
JIPYrov U yJE€pKUBATh
uX B pyKe, HaOpaB
L[ETTYIO0 TOPCTh).

4. YupaxxHeHue
«CoeanHu TOUYKM»
(o06BecTH MO MYHKTUKY
n300pakeHue u
pacKpacuTh).

5. ltpuxoBka «Pa3Hble
HATIPABJICHUS.
6.Ynpaxunenue «Craoxu
JTUCT» (BBIKIIAABIBAHUEC
JIMCTA pa3pe3aHHoro Ha 6
JacTew).

«IToroBopum. Omnpenenum.
O6cynum.

2.0tyet o0 mpoeIaHHON
paboTe, BBICTYIUICHUE HA
POJUTEIHCKOM COOpaHUHU.
3. bykner

«12 coBeTOB poAUTENSAM
OyTyImx
MIEPBOKJIACCHUKOB.

4. NunuBuyaabHbIC
KOHCYJIbTAIIUH.




7. I'padpuueckuit
JVKTAHT.
8. Pabora B TeTpaau.
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