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Iegarorn4yecKuu MPoOEKT, HANMPABJCHHbIN HA CEHCOPHOE Pa3BUTHE

«ITanbuukn IMMOMOI'yT HaAaM IroBOPHUTb»

Tun npoexkra: Mo3HaBaTEIbHO — TBOPUYECKUU, [PYNIIOBO.
ITpoao/KNTENbHOCTD MPOEKTA  TOJITOCPOUHbIN ¢ ceHTAOps 2024
roaa mmo mau 2025 roja.

Y4acTHUKH NPOEKTA: IETH, BOCIIUTATEIH, POJIUTEIH.

Bo3pacr aereii: 2-3 roza.

AKTYaJIbHOCTH NPOEKTA:

B mnocnenHee BpemMsi B JIOMIKOJIBHBIX OOpPa30BATENbHBIX YUPEKICHUSAX
HAOJII0JaeTCsl YBEJIMUYECHHUE KOJMYECTBA JETeH HMMEIOIUX MNpOOJEMbl B pPEYEBOM
pa3BuTHH. Bo3pacT OT poxIeHus 10 Tpex JIET B HAYYHOM MHUPE CUUTAETCA
YHUKAJIbHBIM, CTPAaTErMYE€CKHM BAXXKHBIM JUISI BCEr0 IMOCIEAYIOIIETr0 Pa3BUTHS
yenoBeka. Hackonbko  yCHENIHO M CaMOCTOSITENIbHO peOEHOK — BIajeer
CHUCTEMOW CEHCOPHBIX 00CIeI0OBATEIbCKUX  JICUCTBUH, MO3BOJISIIOIIUX ~ €MY
CaMOCTOSITENIFHO paccMaTpuBaTh, OOCIENOBAaTh MPEIAMETHI ISl BBISIBICHUS HX
0COOEHHOCTEW, HEOOXOAUMBIX ISl JTOCTHKEHHUS PE3yJIbTaTOB B TOW WM WHOU
NEeSATEIbHOCTH, U ONPEJEISAIOT FTAPMOHUYHOE pa3BUTHE peOCHKa.

AKTyaJIbHOCTh pPabOThl MO Pa3BUTUIO MEJIKOW MOTOPUKH JETel paHHETro
BO3pacTa 0OyCJIOBJIEHA BO3PACTHBIMHU TCUXOJIOTUYECKUMH U (DPU3UOJIOTHUECKUMU
0COOCHHOCTSIMM JieTell. VIMEHHO ¢ TMOMOIIBI0 TaKTWIBHO — JABUTATEIbHOTO
BOCTIPUSATHUS CKJIQJbIBAIOTCS MEPBbIE BIEUATICHUS O (popme, BEIMUMHE MPEIMETOB,
UX pacCIoOJIOKEHUU B TpocTpaHCTBE. YUTOOBI HAyuyWTh Malblllla TOBOPHUTH,
HEOOXOJMMO HE TOJIBKO TPEHHUPOBATh €ro AapTUKYJSLMOHHBIA amnmapar, HO
Y Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

[IpoBeneHHbIE  AMArHOCTUYECKHME  HUCCIENOBAHUA  MMOKa3ad, YTO Yy
TaKUX JETEH 3HAYUTEIBHO OTCTAET OT HOPMBI M Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPHKHU.

Y4eHpIMM JOKa3aHO, YTO COBEPLUICHCTBOBAHHWE MEJIKOM MYCKYJIaTyphl
PYKH BIIMSIET Ha PEUYEBOE Pa3BUTUE U (POPMHUPOBAHUE MBICIUTEIBHBIX OIEPALIHA.

[ToaToMy st pa3BUTHS HABBIKOB PYYHOW YMEJOCTH y JE€TEH IEPBOM MIIAAIIEH



TpyHmbl HEOOXOIUMBI 0COObIe yciioBus. Vcxons U3 3TOro, y HaC BO3HUKIA Hes
COo3aHusl 00pPa30BATENBHOTO IPOCTPAHCTBA B IPYNIE MO Pa3BUTHUIO MEIKON
MOTOPHKH PYK.

OO0beKT uccjiel0BaHuA: IPOLIECC PA3BUTHSI PEUYH JAETEH paHHEro BO3pacTa.
IIpeamer uccienoBanus: cucrema GopM, METO/IOB U TEXHOJOTUN Pa3BUTHS peUU
CPEACTBAMH CEHCOMOTOPHBIX HTP.

Bb100p 0CHOBHOT0 HanpaBJIeHUsI AeATeJIbHOCTH: BIIUSIHUE CECHCOMOTOPHBIX UTP
Ha PEYEBOE Pa3BUTHUE AETEH IPYIIIbI PAHHETO Pa3BUTHSL.

Leab megaroru4eckoro NpoeKkTa: crocoO0CTBOBATh

HAKOIJIEHUIO CEHCOPHOTO OMbITa pe0eHKa Yepe3 pa3BUTHUE 3pUTEIBHOTO,
CIIyXOBOT'O U TAKTUIILHOT'O BOCIPHSITHS.

3axayu npoexra:

st nereu

1. CnocoOCTBOBAaTh pa3BUTHIO PEUYH KaK CPEJCTBA OOIICHHUS.

2. Pa3BuBaTh MOHUMaHUE PEYH U AKTUBU3UPOBATH CIIOBAPb.

3. OOGyueHue neTeit CCHCOMOTOPHBIM UTPAM.

4. OborailieHre UTPOBOTO OIBITA, YEPE3 CO3JJaHUE HOBBIX UTPOBBIX TOCOOMUIA,
CHOCOOCTBYIOUINX Pa3BUTHUIO MEIKOW MOTOPHKH.

Jlns meparoron

1. U3yunTh 1 cCUCTEMAaTU3UPOBATH HOPMATUBHO-ITPABOBBIE,

IIPaKTUYECKUE, IICUXOJIOTO-TIEAATOTHYECKHE, TEXHOJIOTHUECKHUE

000CHOBaHUS Pa3BUTHSI PEUYU YEPE3 PA3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH PYK.

2. BeIsiBUTH OCHOBHBIE (haKTOPHI, OCIOKHSIOIINE CTAHOBJICHUIO O0Opa3HOM U
MIPaBUJILHOW PEUYU y JE€TE€N paHHErO BO3pPacTa.

3. CocTaBUTh MEPCIEKTUBHBIN IJIaH PabOTHI 1O PA3BUTHIO MEIKON MOTOPHUKH PYK.
4. ITono6paTh 1 0OPMUTH TUIAKTHICCKHE UTPHI M TIOCOOUS 1O Pa3BUTHIO MEIKOU
MOTOPHUKH PYK JJI YTOJKA 10 CECHCOMOTOPHOMY Pa3BUTHIO JIeTel 2-3 JeT.

5. IIpoaHanu3upoBaTh BIMSIHUE CEHCOMOTOPHBIX UTP HA OBJIAJICHUE NPABUIBHON U

oOpa3Hol peun neTei



6. [TOBBICUTH KOMIIETEHTHOCTbH I€JIar0TOB MO JAHHOW TEME 3a CUET

BHEJIPEHUS IPOEKTHOU J€ATEIBbHOCTH.

st poauresien

1. IIoBBICUTBH YPOBEHB KOMIIETEHTHOCTH POJIUTEIIEH 110 BOIIPOCY PA3BUTHUS PEUU U
MEJIKOM MOTOPUKH Y IET€ TPETHETO TOJ1a KU3HHU.

2. B3aumoeicTBOBATh C POJUTEISIMU IO 0OOTAIICHUIO MTPEAMETHO-
Pa3BHUBAIOLIEH CPENIbI U CO3JAHUIO YCIOBHM ISl HAKOIUJICHUSI MATEPUAIBHO —
TEXHUYECKOH 0a3bl Yrojika 10 CEHCOMOTOPHOMY Pa3BUTHIO AETEW MepBOU
MJIQIIEN TPYIIIIBI.

JTanbl peaju3alum MPoOeKTa

* M3ydeHune cuxoJIoro - MeAarorniyecKon JUTEPATYPHI 110

po0IeMe CEHCOMOTOPHOTO Pa3BUTHS U BIMSIHUSI CECHCOMOTOPHBIX UI'P Ha
Pa3BUTHE PEUYU AECTEN TPETHErO rojia XKU3HH.

* Pa3BuTHe npeaAMEeTHO-pa3BUBAIOLIEH Cpeibl, 00ECTIEUNBAIOIIYI0 COBMECTHYIO
UTPOBYIO JESATEIbHOCTb, BIUAIONIYIO HA PEYEBOE PAa3BUTHE KAXKIOT0 peOeHKa.

* [Touck u ucnonb30BaHKUE B NEJATOTMUYECKOM 1€ATeIbHOCTH HOBBIX CITIOCOOOB,
dbopM, METOAOB, MPUEMOB Pa3BUTHSI PEYU MaJbILIEH CPEICTBAMH CEHCOMOTOPHBIX
urp.

» O0oraieHre onbITa paboTHI MO JAHHOMY HaIpaBJICHUIO.

dopma npoBeaeHus: 3aHATUA ((PpOHTAIBHBIE, TOATPYIIIOBbIC, UHIMBHIyaIbHbBIE,
CaMOCTOSITENIbHAS IESITEbHOCTD JETEN: PEYEBbIC UTPHI C MATIBUYNKAMHU,
caMOMaccCax.

JTanbl padoThbl HAX NPOEKTOM

IHoaroroBuTeNbHBIN 3TAN (COOP UHBOpMayuu no meme)

1. [Touck u nzyyenue 3pHEeKTUBHBIX TEXHOJOTHA U METOAUK B 00JIACTU PA3BUTHS
MEJIKOM MOTOPHKHM.

2. O6ocHOBaHUE MYTEH peann3aIuy MpoeKTa CEHTIOPh

OcHOBHOI (npakmuueckuii) dTan

1. CocraBneHue nepcneKTUBHOTO MJIaHa padOThI IO PA3BUTHIO MEIKOW MOTOPUKHU

PYK.



- YIIPQXXHEHHUS C JJIEMEHTAMH CAMOMACCaXka;

- YIIPAXXHEHHUS U1 KUCTHU PYK;

- ATP U YIPAXKHEHHUN C Pa3IMYHBIMU [IPEAMETAMU,

- ITMHAMUYECKUE YIIPAKHEHUS;

- YOPaXXHEHUS C AJIEMEHTAaMU TeaTpalu30BaAHHOMN EATEIbHOCTHU AJIs1 OOBITPHIBAHUS
HEOOJIBIINX CTUXOTBOPEHUH, CLICHOK.

- UT'PBI C IPEAMETAMHU,

- Pa3HOTO BUJA LIIHYPOBKH,

- NAIBYUKOBBIN TEATP,

- KapTOTEKA UT'P JJIsI MATBYHUKOB.

3.Pabora ¢ poaurensamMu:

Koncynpranumn

- «llouepatime ¢ pebenxom domax

- «Irpbl ¥ UTPOBBIC YIIpAXKHEHUS 1J1s1 POPMUPOBAHUS MEIKON MOTOPHUKH y JIeTel
PaHHETO BO3pPacTa»

[TpuBnedenne poauteneit K U3TOTOBJICHUIO TTOCOOUI IO Pa3BUTHIO MEJIKOH

MoTopuku. Hos0ps - mMaii

Oobpa3oBaresibHbIC Buabl nerckoi 1esiTeJIbHOCTH
o0Js1acTH
NPOrpaMMbl
[lo3HaBarenpHOE 3anstue «bosblne U MaleHbKHUE» 1ENb: HAYYUTh peOCHKa
pa3BUTHE 4yepe10BaTh MPEAMETHI IO BEJIMUMHE.

3ansTue «3HaKOMCTBO ¢ (hOPMOH MTPEAMETOBY 11€JIh: YUUTh
JIETEU BBITIOJHATH IMTPOCTEUIIINE AEUCTBUSA C IPEAMETAMU,
YUUTBIBas UX (HOpMY.

3ansitue «PazHOUBETHBIE MAaTPEIIKK» 1I€1b: TO3HAKOMUTD
JIETEN C OCHOBHBIMU LIBETAMU

Urpa «Cobepu Oychi»

Urpa «Pa3HoLBETHOE JOMUHOY

3ansaTue « MSUUK KPYTJIBIA €CTh Y HAC)» 1EJIb. YUUTh
BBIJICTISITH MIPEIMETHI KPYTJIoH (popMBbI

3anstue «HanuzpiBaHue KoJeI Ha CTEPKEHBY 1EJIb. YUUTh
JIEUCTBUSIM C MPEAMETaMU — COOUPATh MUPAMU/IKY,
COBEpUIEHCTBOBATh KOOPAUHALMIO ABUKEHUM PYK.
3ansatue «CKIIagpIBaHUE IByXMECTHON MATPEIIKM» LENb:
YUUTh AETEN CONOCTABISATH MPEIMETHI 110 BETUYUHE,




pa3BUBaTh IOHUMAHKE CIOB «OOJIBILON», «MAJCHBKUN.
3anaTue «MaluHKY 0 MecTaM» LieJb: (POPMUPOBATH
yYMEHHE JEHCTBOBATh C IPEIMETaMU, OPUEHTUPYACH HA UX
1BET.

3ansarue «Ilogdepu no uBeTy» 1€lb: YUUTh YEPEAOBATh
IPEIMETHI 10 LIBETY.

3ansatue «OJIMH -MHOT'0» LIeJIb: 3HAKOMUTB JAETEH C
MOHSTUAMHU «OJUH U MHOTO.

3anstue «KyOuk, mapuk» 11eib: GopMHUpOBaTh YMEHHE
BBIOMpATh MPEAMET C OPUECHTUPOBKOM Ha opmy

Urpa «BomnmeOHbIil Memoyex»

PeueBoe passurue

Urpa «Bo:mieOHbIi Memoyex»

PaccmarpuBanue kaptuHku «BecHou B secy»

Urpa ¢ muaakTuyeckum Kyoom

PaccMmartpuBanue WinrocTpauuii, NpeAMETHBIX U
CIO’KETHBIX KapTUHOK.

YreHne Xy10)KECTBEHHOM JIUTEpaTyphl: ckazka « Tpu
MEIBEISD.

Urenne ctuxoB: «Kpacublit», « Cuauiny, « KEnToiiny,
«3eNEHBIN. ..

«Tpu Becensix Opatiay, nep. ¢ HeM. JI. SxHuHa;
I'.bamn ")Xentstaox" u T.1.

ConmairsHO-
KOMMYHHMKAaTUBHOE
pa3BUTHE

Urpa «Ilepenait msiu (00ab110#, CpeIHUI, MaTICHBKU;
KPACHBIM. .. )» YUYUTh B3aUMOJICHCTBOBAThH CO
CBEPCTHHKAMH, 3aKPEIUIATh BETUYUHY, LIBET.
«Pa3Ho1BETHBIE KITyOOUKH» pa3BUBATh YMEHHUE BHITIOJIHATD
OJIHOBPEMEHHO OJIMHAKOBBIE JCHCTBUS U JOCTUIATh
o0111ero pe3ybrara.

Pa3BuTHe OpUEHTUPOBKH B YACTSIX COOCTBEHHOTO Teja:
urpa «Boanuka- Boguuka», «Jlagymku», «I'ne xe, rae xe
HalM pydku?», «ManeHbKkre HOXKKHA Oexalu 1o
JIOPOJKKEY. ..

XyI0’)KETBEHHO-
JCTETUYECKOE
pa3BuUTHE

PucoBanue pa3HOLBETHBIX IOPOKEK

Jlenika «Ko1000k»

Urpa «BbU10kKHM 0OM U3 TAT0YEK»

PucoBanue «boapmnion — MaJICHbKHI»

3anstue «UTo 3By4UUT 11€JIb: pa3BUBATH CIIYXOBOE
BOCHIPUSITHE.

dusuueckoe
pa3BUTHE

[Tonsumxnas urpa «Iloegem B 1ec» YTOUYHUTH Ha3BAHUSA
pacTeHUl; pa3BUBATh OPUEHTUPOBKY B POCTPAHCTBE.
ITonuxHas urpa «CHer kpyxutcsi» HayduTb COOTHOCUTH
cOOCTBEHHBIE JEUCTBUS C JCHCTBUSAMHU YYaCTHUKOB UTPHI.
[TonBrkHast urpa «Jlagymku oagymkuy. Y YuTh JE€TEU
MO-pa3HOMY XJIONATh B JIAJIOIN, BECTU CUET: «Pa3-aBay.
ITonuxnas urpa «lItnuku, pa3! Iltuuku, nsal»




YrpaxxHsATh, JETEU B BHIIIOJIHEHUH ABUKECHUMN; YUUTh
CUETYy.

[TonBuxHas urpa «BopoOyiiku u aBTOMOOHIIB
IToBMKHBIE UTPBI C MAYOM

ITonBuxHas urpa «Pa3HOIBETHBIE JIEHTOYKMN
ITonsuxHas urpa «Havian cBol JOMUK»

3aK/II0YnTebHBIH 3TAN

AHanu3 pe3yibTaToB MIPOEKTa

IIpoaykT npoekTa:

» KapToTeka majibuyuKOBBIX UTP.

* Paznuunble BUBI TPEHAKEPOB ISl pa3BUTHS METTKOH MOTOPHUKH.

* YTOJIOK IO CEHCOMOTOPHOMY Pa3BUTHUIO AETEU 2-3 JET.

* BroToBieHHBIC POAUTEISIMUA TUIAKTUYECKUE UTPHI U TTOCOOuS,
CIIOCOOCTBYIOITHE PA3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH PYK.

I11aH BbINOJIHEHHS TPOEKTA

1. Uzyuenue tematuku, popmynupoBka rpodiaeMbl. CTUMYIUPOBATH PEUEBOE
pa3BUTHE, ICUXUYCECKUE MPOIIECCHI Yepe3 MATbYNKOBBIC UTPHI M YITPAKHEHUS.
2. CocTaBiieHHE MEPCIIEKTUBHOTO TUIAHA MMPOBEACHUS PEUEBBIX MAITBUYUKOBBIX UTP.
CucremMaTu3upoBaTh UCTIOIH30BAHUE PEUYEBBIX MATLYMKOBBIX UTP B paboTe ¢
JETHMU, HAIIPABJICHHOE HA MTOMCK KPEAaTUBHBIX MYyTEH MOBBIIICHHS Ka4eCTBa
paboThI Ha YPOBHE COBPEMEHHBIX JIONIKOJIbHBIX TPEOOBaHUH.

3.KOHCVJ'I]'::T3,I_II/II/I Ha TCMY. «llanvuurxoswvie uecpuly, «Peub Ha koHuuxax nanvyees.

Pacckazate poaurtensm o cucteme paboThl, OTBETUTh Ha BCE MHTEPECYIONINE UX
BOITPOCHI.

5. BricTaBka a1t poauTesnei AUAaKTUUECKUX UTP U MOCOOUH TTO Pa3BUTHIO MEJIKOM
MOTOPHKHU PYK J€Tel. AKIIEHTUPOBATh BHUMAHUE POJIUTENICH HA 3HAUMMOCTH UX
noMoid. OTMETUTh YCIIEXU AKTUBHBIX POAUTEIEH, 3aHUMAIOIINXCS C

JIETbMU PEUYECBBIMU MAJIBYMNKOBBIMU UTPAMHU.

OxugaeMbie pe3yJibTaThl

- Y nerer BO3pOC UHTEPEC K NATIbYMKOBBIM UT'PaM U YIIPAKHEHUSIM.

- OT™MeuaeTcs MOoJ0KUTENbHASA TUHAMUKA B PA3BUTUU MEJIKOM MOTOPUKH, PEUH.

- 3HAQYUTEIHLHO ITOBLICUINCH BHUMAHHUE U TTAMSTh I[GTCfI.




- [Ipon3onuio HaKaIIMBaHKUE BIICYATIICHUH, IAYHOTO OIBITa, 000TaTHIACh
HMOIMOHANIbHAS cepa.

- ®opMHUpOBaHUE KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEHA.

- Pogurenu moaydmim MeToIuIecCKie peKOMEHIAIUHN 10 3aKPETUICHUIO Y IETCH
HABBIKOB CCHCOPHOTO BOCITMUTAHUS, CO3/IAHUIO YCIIOBUH MPOBEICHHS
JTUIAKTUYECKUX UTP, KOHCYJIbTAIIMA U MAacTep KJIAcC MO U3TOTOBJICHUIO

JAJTAKTUYECKUX UTP.



