
«Зачем учить стихи? 

И почему лучше начинать с Агнии Барто?» 

Дорогие мамы и папы, бабушки и дедушки! 

Вы помните с детства: «Уронили мишку на пол...»? Эти простые строчки 

живут в нашей памяти десятилетиями. И это не случайность! Заучивание 

стихов — не просто «для утренника», а мощный инструмент развития вашего 

ребенка. А классика Агнии Барто — идеальный старт. 

Шесть причин начать учить стихи уже сейчас: 

Развитие речи и памяти. Стихи расширяют словарный запас, учат 

правильно строить фразы и тренируют память — как оперативную 

(запомнить строку), так и долговременную. 

Тренировка мозга. Поиск рифмы, ритма — это гимнастика для ума, 

основа для развития логики и будущих способностей к учебе. 

Чувство родного языка. Рифма и ритм помогают почувствовать 

мелодику, красоту и интонации русской речи. 

Эмоциональный интеллект. Через стихи о мишке, зайке, бычке 

ребенок учится сопереживать, распознавать эмоции (жалость, 

радость, удивление). 

Уверенность в себе. Выученное и рассказанное перед семьей 

стихотворение — это первый успех, маленькая победа, которая 

повышает самооценку. 

Теплота общения. Совместное чтение и разучивание — это минуты 

близкого, эмоционального контакта, которые создают прочную 

связь между вами и ребенком. 
 

Почему именно Агния Барто? Гениальная простота! 

Коротко и ясно. Всего 4 строчки — и целая история! Это по силам 

даже самому маленькому. 

Про то, что окружает ребенка. Игрушки, животные, простые 

бытовые ситуации — всё знакомо и понятно. 

Четкий ритм и легкая рифма. Стихи сами «запрыгивают» в 

память, их легко декламировать. 

Доброта и ненавязчивый урок. Они учат бережливости, 

сочувствию, порядку без нравоучений. 
 

Как учить с удовольствием? 5 золотых правил для родителей: 

1. Только игра! Не заставляйте. Предложите: «Давай 

расскажем твоему мишке стишок про него!». 



2. Начните с любимой игрушки. Возьмите мячик («Наша 

Таня громко плачет...») или плюшевого зайку («Зайку 

бросила хозяйка...»). Это наглядно и эмоционально. 

3. Вы — главный пример. Рассказывайте стихи с 

выражением, эмоциями, жестами! Ребенок будет 

копировать вас. 

4. По цепочке. Сначала вы говорите всю строчку, потом — 

начало строчки, а окончание («подсказку»-рифму) дает 

ребенок. Постепенно увеличивайте его часть. 

5. Хвалите искренне! Аплодируйте, восхищайтесь, 

рассказывайте «по телефону» бабушке о успехах. Это 

лучшая мотивация! 

Запаситесь терпением, хорошим настроением и стихами Агнии 

Барто. Всего несколько минут в день такой игры подарят вашему 

малышу не только знание стихов, но и мощный толчок в развитии! 

Учите стихи с любовью — и они останутся с вашим ребенком на всю 

жизнь. 
 

 

 


