
По теме
«ПРАЗДНИК 8 МАРТА»
в детском саду

и дома.



В течение недели с детьми мы говорим о
предстоящем празднике, посвященном
Международному Женскому дню – 8 марта.

Учимся составлять небольшой рассказ о
своей маме (как зовут, кем она работает,
чем любит заниматься в свободное время,
какие «помощники» ей помогают в работе
по дому). Делаем подарки (открытки) для
мамы, читаем стихи и рассказы о мамах и
бабушках, подготовим праздничное
представление.

Для осуществления образовательной
деятельности в семье мы рекомендуем:
1. Рассмотрите семейный фотоальбом,

покажите фотографии бабушки,
прабабушки, расскажите, как вы помогали
своей маме;

2. Расскажите детям о своей профессии,
где и кем вы работаете, какую работу
выполняете;

3. Поддерживайте традиции семейных
праздников, поздравьте бабушек, сделав
подарок совместно с ребенком («своими
руками»);



4. Расскажите ребенку о празднике 8
марта: кого поздравляют в этот день,
почему его называют «Женским днём».
Помогите запомнить информацию.

5. Попросите ребенка рассказать, как он
помогает маме, бабушке. Пусть ребенок
попробует составить небольшой рассказ из
личного опыта.

6. Поиграйте с ребенком в предложенные
ниже игры:

«Назови цветы для мамы»
Ход игры: по очереди с ребенком

называете по одному цветку. По
возможности не повторяясь. Побеждает
тот, кто вспомнит больше названий цветов.

Упражнение «Подбери признак»
на согласование существительного с
прилагательным.
Бабушка (какая) - старенькая, добрая,

заботливая и т. д.
Мама (какая) - молодая, любимая,

ласковая.



7. Разучите с ребенком стих
«Помогаем маме»
Дружно маме помогаем –
Пыль повсюду вытираем.
Мы белье теперь стираем,
Полощем, отжимаем.
Подметаем все кругом
И бегом за молоком.
Маму вечером встречаем,
Двери настежь открываем,
Маму крепко обнимаем.
(Подражательные движения по тексту.)

8. Прочитайте ребенку пословицы.
Помогите запомнить и понять смысл
пословиц. Родных много, а мать роднее всего. Нет милее дружка, чем родная

матушка. Без матери и отца изба не красна. Мать кормит детей, как земля людей. При солнышке тепло, при матушке
добро. Сердце матери лучше солнца греет.



9. Загадайте ребенку загадки.

Кто вас, дети, больше любит,
Кто вас нежно так голyбит
И заботится о вас,
Hесмыкая ночью глаз? (мама)

Свяжет носочки и сварит обед,
Знает варенья старинный секрет,
Часто печёт пироги и оладушки
Наша хорошая, добрая … (бабушка).

Никогда не унывает,
Что мне надо, точно знает.
Если, вдруг, случится драма,
Кто поддержит? (мама)

Праздник бабушки и мамы,
Он весенний, светлый самый
И веселый, правда-правда!
Это день. (8 марта)

8 Марта — женский день,
Звенит веселая капель.
Творятся в мире чудеса,
Спешит к нам теплая… (весна)



10.Почитайте совместно с ребенком стихи
и рассказы о маме и бабушках:

o Е.Благинина «Посидим в тишине»,
o Агния Барто «Разлука»,

oО. Высотская «Дорогая наша мама»,
oФадеева «Стала бабушка старой».

o .Е.Трутнева. Мамин день.
o .С.Михалков. А что у вас?
o .Л.Квитко. Бабушкина руки.

o .Я.Аким. Маме.
o .Е.Благинина. Вот какая мама.

o .В.Руссу. Моя мама.
o М.Садовский. Это мамин день.
o .Н.Бромлей. Главное слово.
o .К.Кулибинская. Мама.

o .М.Дружинина. Мамочка-мамуля.
o .Г.Виеру. Мама.

o .Н.Саконская. Разговор о маме.
o Т.Волгина. Наступает мамин праздник.

o .В.Берестов. Праздник мам.
o .Н.Воронцова. Мимоза.

o .Г.Глушнев. 8 Марта. Мама пришла.
o .А.Барто. Мама поет.

o .Е.Картавцева. Колыбельная для мамы.
o .Е.Серова. Как я оставался за маму. Три

мамы.
o В.Сутеев. Мамин праздник.

o 22.В.Шуграева. Маме.
o С.Погореловский. Спокойной ночи.






