
      Культурные практики в музыкальной деятельности 

 

                 С выходом Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования особое внимание уделяется различным видам детской 

деятельности и решению задач развития у дошкольников самостоятельности и 

творчества. В основу реализации задач ФГОС ДО положен культурологический и 

деятельностный подход в педагогике. Культурологический подход определяет 

воспитание как способ приобщения ребенка к ценностям мировой и национальной 

культуры, развития его творческих способностей и наклонностей, защиту его прав 

и здоровья. Условием реализации культурологического подхода в педагогике 

является диалог культур – личностной культуры ребенка и педагогической 

культуры воспитателя, специалиста.  

 Появилось понятие культурных практик. Н.Б.Крылова считает, что 

«культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на 

текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения и опыта». Культурные практики – это ситуативное, 

автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или самим ребенком 

приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с 

людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных 

структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также 

освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности 

и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма. А также негативного опыта 

недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет 

практиковать ребенок, зависит его характер, система ценностей, стиль 

жизнедеятельности, дальнейшая судьба.                                                                       

При развитой системе культурных практик ребенку необходимо не столько 

воспитание, как педагогическая поддержка, сотрудничество, общий душевный 

настрой (забота) взрослого и ребенка, их взаимное доверие, озабоченность 

общим делом (интересом). В качестве ведущей культурной практики 

выступает игровая практика, позволяющая создать событийно организованное 

пространство образовательной деятельности детей и взрослых.      

Культурные практики способствуют формированию личностных качеств 

дошкольников, являются средством для развития инициативности, 

самостоятельности и ответственности. 

Основные формы организации культурной практики по музыкальному 

развитию 
1. В игровой деятельности: 

– музыкальные игры с правилами, сюжетные игры; 

– совместная игра музыкального руководителя и детей; 

– музыкальные сенсорные и развивающие игры; 

– игровые музыкальные ситуации. 

2. В продуктивной деятельности: 



– мастерская по изготовлению продуктов детского творчества на основе 

прослушивания и обсуждения музыкальных произведений. 

3. В коммуникативной деятельности: 

– беседы, ситуативные разговоры о музыке; 

– речевые ситуации в музыкальной деятельности. 

4. В познавательно-исследовательской деятельности: 

– музыкальное экспериментирование; 

– творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

5. В физической деятельности: 

– физические упражнения; 

– подвижные игры; 

– физкультурные досуги, игры и развлечения. 

6. В художественно-эстетической деятельности:                                                                    

-- творческая мастерская; 

– музыкальная и театральная гостиные; 

– детская студия; 

– детские досуги;                                                                                                                        

--  музицирование. 

Различают следующие виды культурных практик (по С. В. Масловской) : 

– правовые практики; 

– практики культурной идентификации; 

– практики целостности телесно-душевно-духовной организации личности 

ребенка; – практики свободы; 

– практики расширения возможностей ребенка. 

Правовые практики – это практики готовности ребенка отстаивать, 

защищать свои права и права других людей, применяя как знания самих прав и 

свобод, так и умения их реализовывать. 

Практики культурной идентификации в детской деятельности – это 

практики познания ребенком мира культуры, а также осознания, 

одухотворения и реализации ребенком себя в мире культуры. 

Практики целостности телесно-душевно-

духовной (биопсихосоциальной) организации личности ребенка 

в детской деятельности – это способность и возможность ребенка 

целенаправленно (безопасно) познавать, созидать, преобразовывать 

природную и социальную действительность. 

Практики свободы – практики выбора ребенком самостоятельной 

деятельности в условиях созданной педагогом предметно-развивающей 

образовательной среды. Обеспечивают выбор каждым ребенком деятельности 

по интересам и позволяют ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально. 

Практики расширения возможностей ребенка – практики развития 

способности ребенка выделять необходимые и достаточные условия 

осуществления действительности                                                                                                                              



Специально организованная деятельность происходит в первой половине 

дня, а во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление у детей самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В процессе культурных практик 

воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, самовыражения, 

сотрудничество взрослого и детей. 

Создание образовательной среды происходит на основе системы 

принципов деятельностного обучения:                                                                                                                           

-  психологической комфортности,                                                                                             

-  деятельности,                                                                                                                             

-  минимакса,                                                                                                                                    

-  целостности,                                                                                                                      

-  вариативности,                                                                                                                      

-  творчества,                                                                                                                                     

-  непрерывности.                                                                                                                   

Каждый из этих принципов уникален, но все они действуют как целостная 

система, позволяющая создать единое развивающее образовательное 

пространство.  

Принцип психологической комфортности является основополагающим, 

поскольку эмоциональная атмосфера, царящая в детском саду, напрямую 

влияет на психофизическое здоровье детей. Данный принцип предполагает 

создание доверительной атмосферы, минимизацию стрессовых факторов 

образовательного процесса. Общение строится на основе доброжелательности, 

уважения человеческого достоинства ребенка, ориентации на его интересы и 

потребности. Педагог выступает в роли старшего друга, наставника, партнера, 

организатора, помощника. Принципиально важно при организации 

образовательного процесса опираться на личностные мотивы (стремление к 

общению, к самореализации и самоутверждению, получению удовлетворения 

от процесса и результата деятельности), эмоциональную сферу и 

познавательный интерес детей. Никакая деятельность не должна навязываться 

детям, они должны видеть (понимать и принимать) свою («детскую») цель в 

любой деятельности.                                                                           

Восприятие художественной литературы и фольклора Особый подход 

авторов программы мы видим к организации детских досугов. Реализация 

принципа психологической комфортности требует от педагога умения 

организовать детский досуг, делая его игровым, импровизационным, веселым 

и радостным для каждого ребенка. С целью обеспечения данного условия 

педагоги должны следить за настроением детей, хвалить, подбадривать их, 

создавать условия для творческого самовыражения (снимать чувство 

неуверенности, зажатости, боязни сделать что-то не так). Поэтому на 

развлечениях должны быть не подготовленные заранее детские выступления, а 

спонтанная импровизация либо исполнение по показу взрослого, что 



исключает оценку детского исполнения педагогом.  Основные «ключи» к 

организации детских досугов - это три  И: Интеграция – Игра – Импровизация. 

Если педагоги владеют этими тремя «ключами», значит,  они готовы к 

организации и проведению легких и веселых развлечений. В противном случае 

основная нагрузка ложится на детей: с ними разучивают стихи, песни, танцы 

для выступления. 

Примерные виды и формы культурных практик 

Возраст детей Культурная 

практика 

Виды и формы работы 

Младший 

дошкольный возраст 

Совместная игра 

воспитателя с 

детьми 

- Режиссерская игра - Игра-

инсценировка; игра – 

драматизация;  

Старший 

дошкольный возраст 

Совместная игра 

воспитателя с 

детьми 

В старшем дошкольном 

возрасте добавляются: Игры – 

экспериментирования могут 

перерастать в режиссерскую 

или сюжетно- ролевую игру. 

Театрализованные игры 

(кукольный театр, настольный 

театр, театр теней, театр 

марионеток и т.д.) 

Младший 

дошкольный возраст 

Творческая 

мастерская 

проектная деятельность - мини-

коллекционирование - 

образовательные ситуации с 

единым названием «Веселая 

ярмарка» 

Старший 

дошкольный возраст 

Творческая 

мастерская 

В старшем дошкольном 

возрасте добавляются: - 

студийная, кружковая работа - 

творческие проекты - 

коллекционирование -

образовательные ситуации с 

единым название «Город 

мастеров» (проведение 

ежемесячных проектов «От 

ложки до матрешки», 

«Игрушечных дел мастера» и 

т.д. В подготовительных 

группах образовательная 

ситуация «Школа дизайна» 

серия дизайн проектов в форме 

арт-салонов «Друг детства» 

(дизайн игрушек), «Золотой 



ключик» (театральный дизайн), 

«Золушка» (дизайн одежды) и 

т.д.Все 

Все возрастные 

группы 

Досуги  «Песенные посиделки» - пение 

в кругу знакомых песен; 

театрализованное обыгрывание 

песен.                                     

«Сам себе костюмер» (ряженье) 

- примеривание различных 

костюмов, создание при 

помощи деталей костюмов и 

атрибутов игровых образов, 

спонтанные костюмированные 

игры и диалоги.                          

«Мы играем и поем» – игры с 

пением (по показу, без 

предварительного 

разучивания!). Аттракционы;  

«Танцевальное «ассорти» 

свободное движение детей под 

музыку, образно- танцевальные 

импровизации, 

коммуникативные танцы-игры;  

«Кукольный театр» – 

всевозможные варианты 

кукольных представлений от 

показа взрослыми до спектакля, 

который показывают старшие 

дети малышам;  

«Кинофестиваль» – просмотр 

любимых мультфильмов по 

известным сказкам и т.д. 

Таким образом, мы можем сделать вывод о целесообразности использования 

культурных практик в амплификации детского развития. Для взрослого 

появляется еще одна возможность соприкоснуться с прекрасным миром 

детства и стать для ребенка близким другом. 

 


